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Jesus wird dich mit offenen Armen empfangen, 
und er wird dir das echte, das wahre und das er-
füllte Leben schenken. Wage es doch heute mit 
Jesus! Du wirst nicht enttäuscht 
werden! Wenn du Fragen hast, 
darfst du uns gern schreiben. 
Gern helfen wir dir weiter!

Manfred Kadow
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Überreicht durch:

„Finde, wonach du dich sehnst“ 
Diesen Vortrag von Manfred Kadow auf YouTube empfehlen 
wir als Ergänzung zu diesem Thema: @bruderhand-medien

Doch Jesus wird dich nicht enttäuschen. Dazu liebt 
er dich viel zu sehr. Er hat das, wonach du suchst.

Vielleicht fragst du: Wie finde ich diesen 
Jesus? Wo kann ich ihm begegnen? 

Erst einmal: Du findest Jesus nicht in irgendeiner 
Religion, in der Esoterik oder in okkulten Praktiken 
wie Magie, Spiritismus und was es da nicht alles 
an schrecklichen Einflüssen gibt. All diese Dinge 
sind äußerst gefährlich und werden dich früher 
oder später kaputt machen.

Jesus findest du, wenn du ihn bittest, dass er in 
dein Leben hineinkommt. Jesus ist nicht fern von 
dir. Ja, er ist im Grunde genommen eigentlich nur 
ein Gebet weit von dir entfernt. Und er wartet dar-
auf, dass du ihn anrufst.

Sage ihm, dass du ihn kennenlernen 
möchtest, und bitte ihn – und das ist ganz 
wichtig – um Vergebung, dass du so lange 
Zeit ohne ihn gelebt hast. Bitte ihn um 
Vergebung für all die Dinge, die du getan 
hast, die Gott nicht gefallen. Und dann öffne 
dein Herz für ihn und bitte ihn, dass er in dein 
Leben hineinkommt und ab heute dein 
weiteres Leben in seine Hände nimmt.

Wenn du es ehrlich und aufrichtig meinst, dann wirst 
du Jesus begegnen. Er wird das wahrmachen, was er 
versprochen hat. Er hat gesagt: „Wer zu mir kommt, 
den weise ich niemals zurück“ (Johannes 6,37). 

Das können Millionen von Menschen bestätigen, 
die nach langem Suchen endlich das gefunden 
haben, wonach sie sich im Grunde genommen 
gesehnt hatten. Sie haben es nicht in weltlichen, 
materiellen Dingen gefunden, auch nicht in einer 
Religion, sondern sie haben es in einer Person ge-
funden, in der Person Jesus Christus. 

Ich bin einer von denen, die nach 
jahrelangem Suchen endlich das 
gefunden haben, wonach sie sich 
schon immer gesehnt hatten.

Wie lange bist du schon am Wünschen, am Hoffen 
und am Sehnen und am Suchen? Was hast du 
nicht schon alles versucht, um das wahre Glück 
zu finden? Vielleicht hast du dich dabei sogar in 
Gebiete gewagt, die Gott überhaupt nicht gefallen, 
die dir schaden und sogar lebensgefährlich sind.

Ich möchte dir sagen, dass noch heute deine 
Suche zu Ende gehen kann, dass du endlich das 
findest, wonach du dich im Grunde genommen 
schon immer gesehnt hast. Jesus sagte: 

„Ich bin die Tür“ (Johannes 10,7).
„Ich bin der Weg und die Wahrheit und 
das Leben; niemand kommt zum Vater als 
nur durch mich!“ (Johannes 14,6).

Willst du diesem Jesus nicht vertrauen? Wie vie-
len Menschen hast du schon vertraut? Und wie oft 
wurdest du enttäuscht? 
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FINDE,  
WONACH DU DICH  
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Jemand hat die „Sehnsucht“ einmal mit einem in-
nigen Verlangen nach etwas beschrieben, dessen 
Erfüllung man aus tiefstem Herzen heraus begehrt 
und bislang nicht bekommen hat. 

SO GEHT ES VIELEN MENSCHEN 
Sie leben weit entfernt von dem, wonach sie sich 
zutiefst sehnen. Oft erscheint ihnen das Ersehnte 
unerreichbar zu sein. Wie geht man damit um?  
Nun, so mancher schließt mit seinem Herzens
wunsch ab und sagt sich: 

„Ach, daraus wird sowieso nichts. 
Warum ständig auf etwas hoffen, 
was sowieso nie eintrifft? Man wird ja 
doch nur immer wieder enttäuscht.“

Einige suchen in Religionen oder in der Esoterik, 
in Dingen, die mit dem Jenseits zu tun haben. Sie 
ahnen, dass das, was sie suchen, in der sichtba-
ren Welt nicht zu finden ist. Andere versuchen zu 
Reichtum zu gelangen, damit sie sich alles kaufen 
können. 

Wiederum andere stürzen sich vielleicht in eroti-
sche Abenteuer, wechseln ständig den Partner in 
der Hoffnung, endlich die Person zu finden, die 
ihnen das gibt, was sie schmerzlich vermissen. 

Doch letztendlich sind das alles
nur Versuche, die nicht das Erhoffte bringen.

FINDE, WONACH  
DU DICH SEHNST!

Stell dir einmal vor, du hättest einen 
Wunsch frei. Was würdest du dir wünschen? 
Ich meine jetzt nicht einen Geburtstags- 
oder Weihnachtswunsch. Nein! Was 
wünscht du dir wirklich? Was ist dein 
Wunschtraum? Wonach sehnst du dich?

Laut Umfragen wünschen sich viele Menschen 
Gesundheit, finanzielle Sicherheit und eine 
höhere Lebensqualität. Angesichts von Krie
gen, Terrorismus und zunehmender Gewalt 
sehnt man sich nach Sicherheit, Frieden und 
Geborgenheit. 

Andere wünschen sich einen Beruf, in dem sie 
so richtig aufgehen können, der ihnen Freude 
und Erfüllung bringt. Manche möchten ein Haus 
erwerben, eine Familie gründen und Kinder 
haben. Andere würden gern reich werden, viel 
reisen und das Leben in vollen Zügen genießen. 

Was wünscht du dir?  
Wovon träumst du? 
Was ist überhaupt ein Herzenswunsch? 
Und was bedeutet „Sehnsucht“? 

WARUM DIE LEERE? 
Weil dies menschliche Versuche sind, den Hunger 
der Seele zu stillen. Es ist alles irgendwie nur 
Ersatzbefriedigung. Und was am Ende bleibt, ist 
eine gähnende Leere. 

In einem früheren Song der  
Rockgruppe The Rolling Stones heißt es: 

I can‘t get no satisfaction
I can‘t get no satisfaction
‘Cause I try and I try and I try and I try
I can‘t get no, I can‘t get no.

Dies bedeutet: Ich finde einfach keine Befriedigung, 
auch wenn ich es versuche und versuche und immer 
versuche. Ich finde einfach keine Befriedigung. 

Mit dieser Aussage können sich sehr viele Men
schen identifizieren. Man sucht überall, um 
Erfüllung zu finden. Doch irgendwie bringt das 
alles nicht das, was man sich erhofft. Das Herz 
bleibt leer und die Sehnsucht ungestillt.

WARUM FINDEN VIELE  
KEIN ERFÜLLTES LEBEN? 

Könnte es sein, dass sie bei all dem Suchen eine 
ganz wichtige, ja die entscheidende Person außer 
Acht lassen, nämlich die Person, die einem das 
Leben gegeben hat und die am besten weiß, was 
der Mensch braucht? Und diese Person ist Gott. 

Er hat uns geschaffen, und zwar mit einer Absicht. 
Er möchte, dass wir aus der Gemeinschaft mit 
ihm ein sinnerfülltes Leben finden. In uns ist ein 
Vakuum, das nur Gott füllen kann. Alles, was diese 
Welt uns zu bieten hat, ist nicht in der Lage, diese 
innere Leere zu füllen. 

Einer der einflussreichsten und bedeutendsten 
Theologen der Vergangenheit, der Kirchenvater 
Augustin, hat einmal gesagt: 

„Unruhig ist unser Herz, 
bis es ruht in dir, o Gott.“

Nur Gott, der die Sehnsucht in unser Herz gelegt 
hat, kann und will diese Sehnsucht stillen. Und er 
tut es durch Jesus Christus. Jesus sagte: 

„Ich aber bin gekommen, um 
ihnen das Leben zu geben, Leben im 
Überfluss“ (Johannes 10,10).

Damit meinte er ein Leben, das dem Menschen die 
wahre Erfüllung bringt.
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